
หลักเกณฑ(ในการทำ journal club สำหรับแพทย(ใช?ทุนและแพทย(ประจำบ?าน ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 

1. ขอให'แพทย,ท่ีทำ journal club กรุณาติดตBออาจารย,ท่ีรับผิดชอบในการดูแล activity journal club 

ตามท่ีภาควิชาฯ มอบหมายลBวงหน'า อยKางช?า 2 อาทิตย(กBอนท่ีจะถึงวันท่ีจะนำเสนอ journal club 

2. แพทย,ท่ีทำวิจัยสามารถเลือกงานวิจัยท่ีสนใจ จำนวนอยBางน'อย 4-5 เร่ือง ตามความสนใจและตรงตาม

เกณฑ,ท่ีภาควิชาฯแนะนำ เพ่ือนำเสนออาจารย,ท่ีควบคุม activity  

3. เม่ือทราบวBาจะทำงานวิจัยเร่ืองใด ขอให'แพทย,ท่ีนำเสนอ กรุณาสBง fulltext  แทนการสBง power point 

ท่ีใช'นำเสนอ ให'แพทย,ทุกทBานลBวงหน'าอยKางช?า 1 อาทิตย( จะถึงวันท่ีนำเสนอ journal club เพ่ือท่ีจะ

สามารถอBานและศึกษาลBวงหน'ากBอนท่ีจะเข'ารBวม activity  

4. ขอให?แพทย(ใช?ทุนและแพทย(ประจำบ?านช้ันปVท่ี  1 ทุกคนและ แพทย,ใช'ทุนและแพทย,ประจำบ'านช้ันปh

อ่ืนๆ ท่ีสนใจเข'ารBวมกิจกรรม journal club  

5. แพทย,ท่ีทำวิจัยควรนำเสนอ รายละเอียดของงานวิจัย ในแตBละสBวนโดยสรุปประเด็นท่ีสำคัญของงานวิจัยท่ี

นำเสนอ ได'แกB introduction, method, result, discussion และ conclusion ในรูปแบบของ 

power point  

5.1 Introduction: ขอให'นำเสนอ rational ของงานวิจัย ตลอดจน gap of knowledge ท่ีเปwนประเด็น

สำคัญของงานวิจัย ท่ีนำมาสูBการวิจัยคร้ังน้ี รวมถึง objective ของการวิจัย มีการทบทวนและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวข'องครอบคลุมประเด็นท่ีทำการศึกษา และมีการนำเสนอเพ่ิมเติมเพ่ือให'ผู'ฟyงเข'าใจ 

5.2 Method: ควรนำเสนอวิธีการดำเนินการวิจัยและวิเคราะห( เพ่ือให'ครอบคลุมประเด็นตBางๆ ดังน้ี 

5.2.1 ระบุ study design ของงานวิจัย 

5.2.2 ระบุข้ันตอนการนำเสนอท่ีเปwนประเด็นสำคัญเก่ียวกับ methodology เชBน การ 

randomization หรือ การ blinding ในงานวิจัย randomized controlled study เปwนต'น 

5.2.3 ควรมีการอธิบายการให'ยาระงับความรู'สึกใน protocol การวิจัยแบบสังเขป โดยสามารถทำ

เปwนสรุปข้ันตอนการให'ยาระงับความรู'สึก เพ่ือให'ผู'ฟyงเข'าใจงBาย 

5.2.4 Outcome: ควรระบุ outcome ท่ีสำคัญของงานวิจัย โดยแยกเปwน primary และ 

secondary outcomes วBามี outcomes ใดบ'าง และเคร่ืองมือท่ีใช'วัด outcome มีความ

เหมาะสมหรือไมB 

5.2.5 การคำนวณขนาดตัวอยBาง: วิธีการการคำนวณขนาดตัวอยBาง และแหลBงท่ีมา ความเหมาะสม

ของการวิเคราะห, 

5.2.6 วิธีการวิเคราะห,ทางสถิติ: มีความเหมาะสมหรือไมB 



5.3 Result: ควรนำเสนอผลการศึกษาในประเด็นท่ีสำคัญ สำหรับ Table และ figure ควรจะนำเสนอ

และมีการวิเคราะห,เบ้ืองต'นในระหวBางการนำเสนองานวิจัย 

5.4 Discussion: ควรจะสรุปประเด็นท่ีสำคัญของงานวิจัย อาจจะมีการอธิบายในแงBกลไก หรือ ความรู'ท่ี

งานวิจัย ได'อธิบายผลการศึกษาท่ีงานวิจัยท่ีได' การค'นพบใหมBของงานวิจัยคร้ังน้ีดีกวBาเดิมอยBางไรควร

นำเสนอ strength และ limitation of study  

5.5 Conclusion: นำเสนอข'อสรุปท่ีสำคัญของงานวิจัย  

6. ขอให'แพทย,ท่ีนำเสนอทำการวิพากษ,คุณภาพงานวิจัย (Critical appraisal) โดยใช'แนวทางการทำ 

Critical appraisal ให'ตรงกับรูปแบบของงานวิจัย โดยภาควิชามีรายละเอียดของแบบประเมิน critical 

appraisal ได'แกB Critical appraisal for RCT, cohort study, case-control study, diagnostic 

study, systematic review และ clinical prediction rule และสามารถ download ได'จาก 

website ของภาควิชาฯ  

7. ขอให'แพทย,ผู'ทำวิจัย หาโอกาสให'ผู'เข'ารBวมฟyงในกิจกรรมมีสBวนรBวมในการดำเนินการนำเสนอ และแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับงานวิจัยเพ่ือเปwนการพัฒนาและมีประสบการณ,การการเรียนรู'รBวมกัน 

8. ขอให'แพทย,ผู'นำเสนอ สBงเอกสารให'อาจารย,ผู'ท่ีควบคุม activity ทำการประเมินทุกคร้ัง ท่ีมีการทำ 

activity และ ขอแพทย,ท่ีเข'ารBวมกิจกรรม journal club ลงช่ือเข'ารBวมกิจกรรมทุกคร้ัง  

ข?อแนะนำสำหรับการเลือกงานวิจัยท่ีจะนำเสนอใน journal club 

1. ควรเลือกงานวิจัยจากวารสารท่ีมีความนBาเช่ือถือและมีคุณภาพ ซ่ึงสามารถดูและ download fulltext ได'

จาก website https://w1.med.cmu.ac.th/library/ เชBน Acta anaesthesiologica Scandinavica, 

Anesthesiology, Anesthesia & analgesia, British journal of anesthesia เปwนต'น 

2. ควรเลือกงานวิจัยท่ีมีระยะเวลาการตีพิมพ,ในวารสารไมBควรนานเกิน 5 ปh นับจากวันท่ีนำเสนอ journal 

club 

3. ในกรณีท่ีเปwนงานวิจัยท่ีเปwน intervention ควรจะเลือกงานวิจัยท่ีเก่ียวข'องกับ intervention, 

medication หรือ เทคนิคการ block ท่ีนBาจะมีการใช'หรือการทำภายในภาควิชาฯหรือในประเทศไทย 

หรือ สามารถนำไปศึกษาหรือนำไปใช'ในทางปฏิบัติได'ในอนาคต 

-  


